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Tiszavasvári Kábítószerügyi Egyeztető Fórum 

2014 évi beszámoló

A Tiszavasvári Kábítószerügyi Egyeztető Fórum három év visszavonultság után 2013 decemberében újra kezdte munkáját. 

A korábbi elnök Benyusz Tamás lemondott vezetői tisztségéről és az újra szerveződő KEF Nácsáné Dr. Kalán Eszter Hajnalkát, a Tiszavasvári Szociális-, Gyermekjóléti és Egészségügyi Szolgáltató Központ intézményvezetőjét választotta a Tiszavasvári Kábítószerügyi Egyeztető Fórum elnökévé. 

A KEF 2014 évi munkája.

A munka elkezdése, összehangolása érdekében a 2013 év végén kiírt KAB-KEF-13 kódszámú „Kábítószerügyi Egyeztető Fórumok (KEF-ek) működési feltételeinek biztosítására” szóló pályázatot céloztuk meg. 

A KAB-KEF-13-13989 pályázati azonosító számon 330.000 Ft támogatást nyertünk. Tiszavasvári Önkormányzata 60.000 Ft-al önrésszel támogatta a projekt megvalósulását. 

Az elnyert összegből megvalósítottuk:

1. A Tiszavasvári KEF tagok részére tervezett tanulmányút. 2014. 04. 28.

A tanulmányút célja a KEF tagok tapasztalatszerzése volt más az elterelés, és a visszagondozás lehetőségeire. 

A tanulmányút során a Forrás Mentálhigiénés Központ, illetve a Fordulópont Szenvedélybetegek Rehabilitációs Intézmény munkájának megismerése volt. 

A Forrás Mentálhigiénés Központ vezetője Berényi András a Debreceni KEF elnökeként további tájékoztatást is adott a kábítószer probléma kezelésével kapcsolatban. 

2. A Tiszavasvári KEF Cselekvési Tervének elkészítése. 2014. 05. 30.

A Tiszavasvári Város Drogstratégiája dokumentum előkészületei során a felmérések, beszámolók kapcsán kialakult a város droghelyzete. Számadatok, beszámolók árulkodtak a fennálló helyzetről. Ezt alapul véve elkészült a Cselekvési Terv. 

1. A terv fő célja a szülők felvilágosítása a jelenlegi helyzetről, illetve a droghasználat emberre gyakorolt hatásáról, tüneteiről. 

2. Az elsődleges és másodlagos prevenció lehetőségeinek felmérése, illetve az ehhez kapcsolódó KEF intézmények bevonása a munkába. 

3. Egészségügyi ellátások, lehetőségek biztosítása.

4. A média fokozottabb szerepvállalása.

5. A Tiszavasvári KEF feladatainak tisztázása.

3. Tiszavasvári Város Drogstratégiája. 2014. 06. 10.
A dokumentum elkészítése a következő megelőző feladatokat igényelte:

1. A Tiszavasváriban élő fiatalok droghasználatának felmérése, melyhez 1127 fő töltötte ki az általunk elkészített kérdőívet. 

2. A KEF-ben képviselt intézmények körében végzett felmérés a drog-prevenciós feladatellátás erősségének és gyengeségének felmérése. 

3. Rendszeres egyeztetés a KEF megbeszéléseken. 

4. A KEF tagok részére rendszeres megbeszélések, egyeztetések 2014-ben.

A KAB-KEF-13-13989 azonosítószámú pályázati projekt esetében 5 alkalommal, illetve az alakuló ülés 2013 decemberében valósult meg, ahol minden jelenlévő intézmény aláírta az együttműködési szándéknyilatkozatot. A megbeszélések célja a közös munka egyeztetése, és a feladatok tervezése volt. A KEF-ben képviselt intézmények aktívan részt vettek a közös munka végzésében.

5. A programok megvalósulásáról a helyi média rendszeresen tájékoztatta a város lakóit. 

· Tiszavasvári havi lap, a Vasvári Hírmondó beszámolt a tanulmányútról, a programokról.
· A Tiszavasvári Városi Televízió felvételeket készített a tanulmányútról és a programokról.  

6. A Tiszavasvári Városért Alapítvány támogatásával Tiszavasvári középiskolások tanulmányúton vettek részt, Debrecenben.

       A Tiszavasvári KEF pályázatot nyújtott be a Tiszavasvári Városért Alapítványhoz. Az Alapítvány támogatásával „Az élet labirintusa” vers-, novellaíró és rajz pályázatának díjazottjai továbbá a Közösségi szolgálatban eredményes, aktív fiataljai részesültek abban a lehetőségben, hogy látogatást tehettek a Debreceni Simonffy úti Ifjúsági Házban. 

Itt találkoztak olyan gyógyult szenvedélybetegekkel, akik a Nagyhegyesi Fordulópont Szenvedélybetegek Rehabilitációs Intézményében kaptak kezelést, támogatást. 

A program keretében beszélgethettek a diákok két olyan gyógyult szenvedélybeteggel, akik végigjárták az utat az élet legmélyebb szintjétől a stabilnak mondható jelenig. Nyíltan beszéltek függőségükről, és arról hogyan jutottak el odáig, illetve most milyen lehetőségeik és esélyeik vannak az újrakezdéshez. A fiatalok felhasználhatják frissen szerzett információikat, és ezzel akár segítségére lehetnek kortársaiknak is a hasonló jellegű problémáik megoldásában.

A KAB-KEF-14-2-19071 „Kábítószerügyi Egyeztető Fórumok (KEF-ek) működési feltételeinek biztosítására kiírt pályázaton elnyert 500.000 Ft támogatásból megvalósítottuk az „Élet labirintusa” kiállítást, melyet két napos Nyílt nap rendezvény kísért, ahol szakmai és felvilágosító előadások sorozata zajlott. Tiszavasvári Város Önkormányzata 60.000 Ft-tal támogatta a pályázat megvalósulását az önerő biztosításával. 

„Az élet labirintusa” kiállítás:

A kiállítás 2014. november 3-4.-én volt látható a Tiszavasvári Középiskola, Szakiskola és Kollégium aulájában. A 37 négyzetméter alapterületen elhelyezkedő, 7 szobából álló szemléltető eszköz célja a katarzis élmény megélése volt. A kisgyermekkortól a halálig bennünket érő negatív és pozitív hatások bemutatása a nézelődőt elgondolkodtatta. 

A negatív benyomások elgondolkodtatták a szemlélőt, ráébresztették, hogy lehet másként, a döntés az egyén kezében van. A kiállítás bemutatta, részletesen a látogató elé tárta a segítő környezet lehetőségeit is. 

A kiállítást mindkét napon előadások kísérték. A komoly, felvilágosító és ismeretterjesztő előadásokat a célközönség figyelmének szinten tartása érdekében szórakoztató produkciók színesítették.

A rendezvény első napi előadásai:

1. Tiszavasvári Városi Polgárőrség: A drogtáska bemutatása.

2. Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerv képviseletében Bogdándi István: Az Addikciók-dependencia-függőség valamint a legális és illegális drogok előadása.

3. Szakos Andrea élőkoncertje.

4. Abigél Többcélú Intézmény tánccsoportjának bemutatója.

A rendezvény második napi előadásai:

1. Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Rendőr Főkapitányság Bűnmegelőzési Osztály képviseletében Magyarné Sorbán Zsuzsanna rendőr-százados tartott előadást.

2. Igazságügyi Hivatal Pártfogói Felügyelet képviseletében Dr. Gyurkovics Zsolt osztályvezető előadása.

3. Dr. Kádár István –Tiszavasvári háziorvos előadása.

4. Tiszavasvári Védőnői Szolgálat előadása: A drog hatása várandósokra és magzataikra. 

5. Győrfi Pál – az Országos Mentőszolgálat szóvivője: Drogoktól életveszélyben előadása.

A két napos rendezvényen pszichológus szakember, Nagyné Lakatos Éva segítette azokat a fiatalokat, felnőtteket, akik igényelték azt az élmény feldolgozásához. 

A rendezvényről a Vasvári Hírmondó, a Tiszavasvári Hírhatár, továbbá a Tiszavasvári Televízió és a Kölcsey televízió is beszámolt.

A program során közvetlenül 970 főt, közvetve legalább 3500 főt értünk el a rendezvénnyel. A látogatók közül többen fejezték ki írásban pozitív véleményüket a vendégkönyvben. 

A programsorozat megvalósítása terveink szerint alakult. A rendezvényen Tiszavasvári oktatási intézményeibe járó diákok, a város vezetői: Dr. Fülöp Erik, Bundáné Badics Ildikó, az oktatási intézmények igazgatói, igazgatóhelyettesei, pedagógusai, alapítványok képviselői megjelentek, részt vettek. A meghívottak sora bővült a tervezett mellett az Országos Polgárőr parancsnoksággal, több település oktatási intézményének képviselőivel. 

A labirintust végig járó vendégek némelyike őszinte megdöbbenéssel az arcán lépett ki a kijáraton, volt, aki elsírta magát. A hatás nem osztotta meg a közönséget, inkább fokozatokban lehetne mérni az emberi lélekre gyakorolt hatását. A vendégkönyv üzenetei magukért beszélnek. 

Többen jelezték, hogy szeretnék a labirintust kölcsön kérni, hogy felállíthassák azt környezetükben élő fiatalok számára. 

A Tiszaújvárosi Gyermekjóléti Szolgálat a jövő évi költségvetésbe beterveztette a labirintus felállítását. Győrfi Pál az OMSZ szóvivője szintén igényét fejezte a labirintus felállításával kapcsolatban. Érkezett szóbeli felkérés a Birkózószövetség részéről, akinek egyik képviselője részt vett az első napi rendezvényen. 

A Nyíregyházi Igazságügyi Szolgálat képviselője szintén szándékát fejezte ki és azt ígérte, hogy felveti javaslatát a vezetőségnek. 

Vélhetően nem tudjuk majd mérni, hogy hány fiatal gondolkodott el olyan mélyen a látottakon, hogy soha nem fog hozzányúlni a kábítószerekhez, és hány fiatal gondolta úgy, hogy ettől többet ér az élet, és hagyja, hagyta abba a szerfogyasztást. Azonban azt gondoljuk, ha már egy fiatalt megmentettünk megérte a rengeteg belefektetett munka és energia. 

A gyakorlatban azonban történt némi előremozdulás. Egyre több szülő, és gyermek keresi meg a Gyermekjóléti Szolgálatot a kábítószerrel kapcsolatos problémával. 

A Tiszavasvári Kábítószerügyi Egyeztető Fórum 2013 decemberétől munkálkodik újra Tiszavasváriban, a korunkban leginkább fenyegetően veszélyesnek tekinthető drog és kábítószer-használattal szemben. 

A 2014-ben megvalósult tervek közül a helyi Drogstratégia a szakemberek számára világossá tette a Tiszavasváriban élő fiatalok kábítószerhez való viszonyát, a használat mértékét. 

A két napos rendezvényünkkel pedig megtettük az első lépéseket a nagyobb, veszélyeztetett tömeget érintő felvilágosításra. 

A Tiszavasvári KEF-nek helye és elengedhetetlen szerepe van a városban élő emberek drog és kábítószer használatának megelőzésében, illetve a kialakult probléma visszafordításának elősegítésében.

Tiszavasvári, 2015. február 18.

Nácsáné Dr Kalán Eszter

                                                                                                         KEF elnök
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